
Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Bilan allergènes : NEW SCOLAIRE 20% BIO
Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Lundi 04 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BETTERAVES A L'ECHALOTE

CHOU BLANC VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

RILLETTES ET CORNICHON*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN D'ALASKA PANE PECHE DURABLE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

HACHE D'AGNEAU SAUCE AU THYM

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE BOEUF MIRONTON

Impr 31/10/2023 11:01 ALL1 PAGE: 1 / 139



Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

GRATIN DE PANAIS ET PDT

HARICOTS VERTS PERSILLES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.JEUNES CAROTTES SAUTEES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.SPDT JEUNES CAROTTES

FROMAGES EMMENTAL INDIVIDUEL 25 GR

LAITAGE SAVEUR VANILLE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BIO MOUSSE AU CHOCOLAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ORANGE

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mardi 05 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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BIO CAROTTES RAPEES SURIMI, ANANAS ET MAYONNAISE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON AIL BEURRE*

TARTE A L'OIGNON

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

MEDAILLON DE VOLAILLE SAUCE BASQUAISE

OMELETTE CARTE

PANE DU FROMAGER

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES CHOU FLEUR VAPEUR

COQUILLETTES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT CHOU-FLEUR VAPEUR

FROMAGES CARRE PRESIDENT

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE POMME POIRE S/SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KAKI

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mercredi 06 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

ENDIVE AUX POMMES

OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SALAMI AU BEURRE*

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

OMELETTE FRAICHE

PAUPIETTE DE DINDE SAUCE CARAMEL

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE PORC A LA DIABLE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.RATATOUILLE

RIZ

SEMOULE

FROMAGES ST PAULIN INDIVIDUEL 25 GR

SUISSE NATURE

YAOURT AROMATISE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

GATEAU BASQUE

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Jeudi 07 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE EN CROUTE CORNICHON*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE ET MAIS

TOMATE VINAIGRETTE

VELOUTE POIREAUX FRAIS BRIQUE 1 LITRE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CORDON BLEU

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

HACHIS PARMENTIER

JAMBON BLANC*
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS BEURRE PERSILLES

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT H BEURRES

FROMAGES BIO YAOURT AROMATISE FRAISE

LAITAGE AU CHOCOLAT

PETIT LOUIS

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BRASSE A LA PULPE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

Vendredi 08 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHOU ROUGE AUX RAISINS

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE FORESTIER AUX OIGNONS BLANCS*

SALADE TIKA

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN AU BEURRE BLANC

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.SAUCISSE DE TOULOUSE GRILLEE*

STEAK VEGETAL

LEGUMES EPINARDS BECHAMEL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES RONDES VAPEUR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT EPINARDS BECHAMEL

FROMAGES BIO CAMEMBERT

SUISSE FRUITE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

COOKIE CRANBERRIES CHOCOLAT BLANC

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Samedi 09 Décembre 2023

ENTREES ASPERGES SCE MOUSSELINE

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CELERI REMOULADE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FEUILLETE DE SAUMON A L'OSEILLE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

LANGUE DE BOEUF SAUCE PIQUANTE

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

MACARONIS

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES MONTALAIT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

FAISSELLE AU SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Dimanche 10 Décembre

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE DU PECHEUR

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON SEC AU BEURRE*

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE BLANQUETTE DE VEAU A LA CREME

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PALETTE DE PORC A LA MOUTARDE A L'ANCIENNE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES CAROTTES VICHY

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

SPDT CAROTTES VICHY

FROMAGES BUCHE MI-CHEVRE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS ANANAS FRAIS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

ILE GOURMANDE

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Lundi 11 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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BARQ VINAIGRETTE

FROMAGE DE TETE VINAIGRETTE*

LENTILLES VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

RADIS BEURRE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN D'ALASKA PANE PECHE DURABLE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE PORC AU CHORIZO*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HARICOTS VERTS VAPEUR

PATES
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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PENNES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT H VERTS

FROMAGES BIO YAOURT AU SUCRE DE CANNE

SUISSE NATURE

TOME NOIRE INDIVIDUELLE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS CLEMENTINES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

LIEGEOIS SAVEUR VANILLE_

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mardi 12 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

ENDIVES AUX CROUTONS

OEUF DUR MAYONNAISE

QUICHE CHOU-FLEUR ET LARDONS*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON SEC*

TOMATE VINAIGRETTE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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PLAT PROTIDIQUE BOULETTES D'AGNEAU SCE CRESSON

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

ROTI DE DINDE SCE POULETTE

STEAK VEGETAL

STEAK VEGETAL

LEGUMES CHOUX DE BRUXELLES SAUTES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

SPDT CHOUX DE BRUXELLES

FROMAGES MINI CABRETTE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BIO CREME DESSERT CHOCOLAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME ROUGE

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mercredi 13 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHOU BLANC SCE FROMAGERE

OEUF DUR MAYONNAISE

ROULADE DE VOLAILLE

SALADE DE RIZ A LA NANTAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE BOEUF BRAISE EN DAUBE

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON A LA PROVENCALE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

TRANCHETTES DE VOLAILLE AIGRE DOUCE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

POELEE FORESTIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

PUREE

RIZ

FROMAGES COULOMMIERS

SUISSE FRUITE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

TARTE NORMANDE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Jeudi 14 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO OEUF DUR SCE COCKTAIL

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE CAMPAGNE ET CORNICHON*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE A L'ESTRAGON

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

OMELETTE FRAICHE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

TAGLIATELLES  CARBONARA*
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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LEGUMES CAROTTES RONDELLES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT CAROTTES RONDELLES

FROMAGES DELICE D'EMMENTAL

LAITAGE AU CHOCOLAT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE POMME ANANAS S/SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ORANGE

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Vendredi 15 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CAROTTES RAPEES AUX 3 AGRUMES

OEUF DUR MAYONNAISE

RILLETTES ET CORNICHON*
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

VELOUTE POTIRON FRAIS BRIQUE 1 LITRE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN AU PESTO ROSSO

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

NUGGETS DE MAIS ET DOSETTE DE KETCHUP

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

LEGUMES BOULGOUR A LA TOMATE

BROCOLIS PERSILLES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

Impr 31/10/2023 11:01 ALL1 PAGE: 20 / 139



Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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SPDT BROCOLIS PERSILLES

FROMAGES BIO EDAM

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

MUFFIN A LA POUDRE D'AMANDE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Samedi 16 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

JULIENNE DE COURGETTE AU THON

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE PARMENTIERE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

CROQ DU FROMAGER

CROQUE MONSIEUR "PLAT"*

EMINCE DE COQ A L ORANGE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

FROMAGES TARTARE NATURE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

FROMAGE BLANC AUX FRUITS 100 GR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Dimanche 17 Décembre

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

COEUR DE PALMIER SCE GRIBICHE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE EN CROUTE CORNICHON*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN D'ALASKA PANE PECHE DURABLE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

JOUE DE BOEUF SCE VIGNERONNE

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

POULE AU POT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES FONDUE DE POIREAUX
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES DE TERRE GRENAILLES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES ST NECTAIRE AOP

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME BICOLORE

RIZ AU LAIT

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Lundi 18 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BETTERAVES VINAIGRETTE

CHOU ROUGE AUX NOISETTES

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE CANARD CORNICHONS*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.SAUCISSE DE TOULOUSE GRILLEE*

SAUTE DE BOEUF AUX OIGNONS GRELOTS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES CHOU FLEUR VAPEUR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

PUREE

RIZ

SPDT CHOU-FLEUR VAPEUR
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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FROMAGES CARRE PRESIDENT

SUISSE SUCRE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE POMME BANANE S/SUCRE

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mardi 19 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CELERI REMOULADE

FEUILLETE HOT DOG

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON AIL BEURRE*

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

EMINCE DE VOLAILLE A LA LYONNAISE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

TORTILLAS POMME DE TERRE OIGNONS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.RATATOUILLE

RIZ

RIZ

FROMAGES LAITAGE SAVEUR VANILLE

TOME BLANCHE INDIVIDUELLE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BIO BRASSE AUX FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME GOLDEN 65/70
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mercredi 20 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE CAMPAGNE ET CORNICHON*

RADIS BEURRE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

VELOUTE DE LEGUMES BRIQUE 1 LITRE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESCALOPE DE POULET POELEE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

LASAGNE BOLOGNAISE PLAT

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PETITS POIS CAROTTES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.SPDT PETITS POIS CAROTTES

FROMAGES BIO EMMENTAL INDIVIDUEL

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

CREME DESSERT CARAMEL_

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Jeudi 21 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Vendredi 22 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO OEUF DUR BEARNAISE

CAROTTES RAPEES A L'ORANGE

OEUF DUR MAYONNAISE

ROSETTE ET BEURRE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

HACHE DE VEAU SAUCE NORMANDE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON A L'HUILE D'OLIVE ET CITRON VERT

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

LEGUMES COUDES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS BEURRE CIBOULETTE

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT H BEURRE CIBOULETTE

FROMAGES PETIT LOUIS

SUISSE FRUITE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BEIGNET A L'ABRICOT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Samedi 23 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

FENOUIL SCE VINAIGRETTE A L'ANCIENNE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE DE FLAGEOLETS A L ECHALOTE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE CANNELONIS AU BOEUF

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

JAMBON BRAISE A LA BIERE*

OMELETTE CARTE

OMELETTE FRAICHE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES BLE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES MILANETTE INDIVIDUEL

YAOURT AROMATISE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

MOUSSE AU CAFE_

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Dimanche 24 Décembre

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHAMPIGNONS A LA CREME

MORTADELLE AU BEURRE*

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN SAUCE SAFRANEE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

TRIPES A LA MODE DE CAEN*

LEGUMES EPINARDS A LA CREME

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.QUARTIERS DE PDT DOREES

RIZ

SPDT EPINARDS A LA CREME

FROMAGES BLEU INDIVIDUEL

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS CLEMENTINES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

SEMOULE AU LAIT

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Lundi 25 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mardi 26 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHOU ROUGE VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON SEC AU BEURRE*

TABOULE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE BOULETTES DE BOEUF A LA HONGROISE

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

ROTI DE DINDE A LA GELEE DE GROSEILLE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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STEAK VEGETAL

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES BROCOLIS VAPEUR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

MACARONIS

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT BROCOLIS

FROMAGES GOUDA INDIVIDUEL 25 GR

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO COMPOTE DE POMME

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mercredi 27 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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ENDIVE AUX POMMES

OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR SCE TARTARE

PATE DE FOIE AUX OIGNONS*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE BOEUF MARENGO

STEAK VEGETAL

STEAK VEGETAL EPEAUTRE PROVOLONE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS AUX FINES HERBES

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT H VERTS FINES HERBES

FROMAGES BIO YAOURT SUCRE

CAMEMBERT

LAITAGE AU CHOCOLAT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BANANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

GRILLE AUX ABRICOTS

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Jeudi 28 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

RILLETTES ET CORNICHON*

SALADE BASQUE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CHILI SIN CARNE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESCALOPE DE VOLAILLE POELEE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.RATATOUILLE

RIZ

RIZ HARICOTS ROUGES

FROMAGES BLEU INDIVIDUEL

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

LIEGEOIS CHOCOLAT_

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Vendredi 29 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO BETTERAVE CIBOULETTE

CHOU BLANC À L'INDIENNE

OEUF DUR MAYONNAISE

ROULADE AUX OLIVES*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN MEUNIERE PECHE DURABLE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

ROTI DE PORC AUX OIGNONS*

STEAK VEGETAL

LEGUMES BATONNETS DE CAROTTE SAUTES

BOULGOUR A LA TOMATE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT BATONNETS DE CAROTTE SAUTES

FROMAGES LAITAGE SAVEUR VANILLE

ST NECTAIRE AOP

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME BICOLORE

TARTE AU CITRON

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Samedi 30 Décembre 2023
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

MACEDOINE A L'ANETH

OEUF DUR MAYONNAISE

POIREAUX VINAIGRETTE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

HACHE D'AGNEAU SAUCE FORESTIERE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

POMMES DE TERRE FARCIES*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PETITS POIS CE2 A L ETUVEE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT PETITS POIS

FROMAGES TARTARE AUX NOIX

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

CREME DESSERT SAVEUR PISTACHE_

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Dimanche 31 Décembre

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHORIZO BEURRE*

FONDS ARTICHAUTS VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE BOUDIN NOIR*

COLIN MEUNIERE

Impr 31/10/2023 11:01 ALL1 PAGE: 45 / 139



Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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CROQ DU FROMAGER

EMINCE DE COQ AU CIDRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON A LA PROVENCALE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

JULIENNE DE LEGUMES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

PUREE

RIZ

SPDT JULIENNE DE LEGUMES

FROMAGES MONTALAIT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS CLEMENTINES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

MOUSSE A LA CREME DE MARRONS

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Lundi 04 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BETTERAVES A L'ECHALOTE

CHOU BLANC VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

RILLETTES ET CORNICHON*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN D'ALASKA PANE PECHE DURABLE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

HACHE D'AGNEAU SAUCE AU THYM

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

Impr 31/10/2023 11:01 ALL1 PAGE: 47 / 139



Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE BOEUF MIRONTON

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

GRATIN DE PANAIS ET PDT

HARICOTS VERTS PERSILLES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.JEUNES CAROTTES SAUTEES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT JEUNES CAROTTES

FROMAGES EMMENTAL INDIVIDUEL 25 GR

LAITAGE SAVEUR VANILLE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BIO MOUSSE AU CHOCOLAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ORANGE

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Mardi 05 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO CAROTTES RAPEES SURIMI, ANANAS ET MAYONNAISE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON AIL BEURRE*

TARTE A L'OIGNON

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

MEDAILLON DE VOLAILLE SAUCE BASQUAISE

OMELETTE CARTE

PANE DU FROMAGER

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES CHOU FLEUR VAPEUR

COQUILLETTES
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT CHOU-FLEUR VAPEUR

FROMAGES CARRE PRESIDENT

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE POMME POIRE S/SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KAKI

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mercredi 06 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

ENDIVE AUX POMMES

OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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SALAMI AU BEURRE*

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

OMELETTE FRAICHE

PAUPIETTE DE DINDE SAUCE CARAMEL

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE PORC A LA DIABLE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.RATATOUILLE

RIZ

SEMOULE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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FROMAGES ST PAULIN INDIVIDUEL 25 GR

SUISSE NATURE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

GATEAU BASQUE

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Jeudi 07 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE EN CROUTE CORNICHON*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE ET MAIS

TOMATE VINAIGRETTE

VELOUTE POIREAUX FRAIS BRIQUE 1 LITRE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CORDON BLEU

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

HACHIS PARMENTIER

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS BEURRE PERSILLES

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT H BEURRES

FROMAGES BIO YAOURT AROMATISE FRAISE

LAITAGE AU CHOCOLAT

PETIT LOUIS

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BRASSE A LA PULPE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Vendredi 08 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHOU ROUGE AUX RAISINS

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE FORESTIER AUX OIGNONS BLANCS*

SALADE TIKA

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN AU BEURRE BLANC

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.SAUCISSE DE TOULOUSE GRILLEE*
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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STEAK VEGETAL

LEGUMES EPINARDS BECHAMEL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES RONDES VAPEUR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT EPINARDS BECHAMEL

FROMAGES BIO CAMEMBERT

SUISSE FRUITE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

COOKIE CRANBERRIES CHOCOLAT BLANC

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Samedi 09 Décembre 2023

ENTREES ASPERGES SCE MOUSSELINE

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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CELERI REMOULADE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FEUILLETE DE SAUMON A L'OSEILLE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

LANGUE DE BOEUF SAUCE PIQUANTE

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

MACARONIS

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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FROMAGES MONTALAIT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

FAISSELLE AU SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Dimanche 10 Décembre

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE DU PECHEUR

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON SEC AU BEURRE*

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE BLANQUETTE DE VEAU A LA CREME

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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OMELETTE CARTE

PALETTE DE PORC A LA MOUTARDE A L'ANCIENNE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES CAROTTES VICHY

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

SPDT CAROTTES VICHY

FROMAGES BUCHE MI-CHEVRE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS ANANAS FRAIS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

ILE GOURMANDE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Lundi 11 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

FROMAGE DE TETE VINAIGRETTE*

LENTILLES VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

RADIS BEURRE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN D'ALASKA PANE PECHE DURABLE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE PORC AU CHORIZO*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HARICOTS VERTS VAPEUR

PATES

PENNES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT H VERTS

FROMAGES BIO YAOURT AU SUCRE DE CANNE

SUISSE NATURE

TOME NOIRE INDIVIDUELLE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS CLEMENTINES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

LIEGEOIS SAVEUR VANILLE_

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mardi 12 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

ENDIVES AUX CROUTONS

OEUF DUR MAYONNAISE

QUICHE CHOU-FLEUR ET LARDONS*
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON SEC*

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE BOULETTES D'AGNEAU SCE CRESSON

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

ROTI DE DINDE SCE POULETTE

STEAK VEGETAL

STEAK VEGETAL

LEGUMES CHOUX DE BRUXELLES SAUTES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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RIZ

SPDT CHOUX DE BRUXELLES

FROMAGES MINI CABRETTE

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BIO CREME DESSERT CHOCOLAT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME ROUGE

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mercredi 13 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHOU BLANC SCE FROMAGERE

OEUF DUR MAYONNAISE

ROULADE DE VOLAILLE

SALADE DE RIZ A LA NANTAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE BOEUF BRAISE EN DAUBE

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON A LA PROVENCALE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

TRANCHETTES DE VOLAILLE AIGRE DOUCE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

POELEE FORESTIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

PUREE

RIZ

FROMAGES COULOMMIERS

SUISSE FRUITE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Impr 31/10/2023 11:01 ALL1 PAGE: 63 / 139



Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

TARTE NORMANDE

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Jeudi 14 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO OEUF DUR SCE COCKTAIL

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE CAMPAGNE ET CORNICHON*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE A L'ESTRAGON

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

OMELETTE FRAICHE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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POISSON PANE

STEAK VEGETAL

TAGLIATELLES  CARBONARA*

LEGUMES CAROTTES RONDELLES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT CAROTTES RONDELLES

FROMAGES DELICE D'EMMENTAL

LAITAGE AU CHOCOLAT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE POMME ANANAS S/SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ORANGE

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Vendredi 15 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

Impr 31/10/2023 11:01 ALL1 PAGE: 65 / 139



Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

CAROTTES RAPEES AUX 3 AGRUMES

OEUF DUR MAYONNAISE

RILLETTES ET CORNICHON*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

VELOUTE POTIRON FRAIS BRIQUE 1 LITRE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN AU PESTO ROSSO

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

NUGGETS DE MAIS ET DOSETTE DE KETCHUP

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

LEGUMES BOULGOUR A LA TOMATE

BROCOLIS PERSILLES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT BROCOLIS PERSILLES

FROMAGES BIO EDAM

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

MUFFIN A LA POUDRE D'AMANDE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Samedi 16 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

JULIENNE DE COURGETTE AU THON

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE PARMENTIERE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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CROQ DU FROMAGER

CROQUE MONSIEUR "PLAT"*

EMINCE DE COQ A L ORANGE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

FROMAGES TARTARE NATURE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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FROMAGE BLANC AUX FRUITS 100 GR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Dimanche 17 Décembre

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

COEUR DE PALMIER SCE GRIBICHE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE EN CROUTE CORNICHON*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN D'ALASKA PANE PECHE DURABLE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

JOUE DE BOEUF SCE VIGNERONNE

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

POULE AU POT
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES FONDUE DE POIREAUX

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES DE TERRE GRENAILLES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES ST NECTAIRE AOP

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME BICOLORE

RIZ AU LAIT

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Lundi 18 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BETTERAVES VINAIGRETTE

CHOU ROUGE AUX NOISETTES
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE CANARD CORNICHONS*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.SAUCISSE DE TOULOUSE GRILLEE*

SAUTE DE BOEUF AUX OIGNONS GRELOTS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES CHOU FLEUR VAPEUR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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PUREE

RIZ

SPDT CHOU-FLEUR VAPEUR

FROMAGES CARRE PRESIDENT

SUISSE SUCRE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE POMME BANANE S/SUCRE

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mardi 19 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CELERI REMOULADE

FEUILLETE HOT DOG

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON AIL BEURRE*

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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EMINCE DE VOLAILLE A LA LYONNAISE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

TORTILLAS POMME DE TERRE OIGNONS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.RATATOUILLE

RIZ

RIZ

FROMAGES LAITAGE SAVEUR VANILLE

TOME BLANCHE INDIVIDUELLE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

DESSERTS BIO BRASSE AUX FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME GOLDEN 65/70

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mercredi 20 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE CAMPAGNE ET CORNICHON*

RADIS BEURRE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

VELOUTE DE LEGUMES BRIQUE 1 LITRE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESCALOPE DE POULET POELEE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

LASAGNE BOLOGNAISE PLAT

OMELETTE CARTE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PETITS POIS CAROTTES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.SPDT PETITS POIS CAROTTES

FROMAGES BIO EMMENTAL INDIVIDUEL

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

CREME DESSERT CARAMEL_

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Jeudi 21 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Vendredi 22 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO OEUF DUR BEARNAISE

CAROTTES RAPEES A L'ORANGE

OEUF DUR MAYONNAISE

ROSETTE ET BEURRE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

HACHE DE VEAU SAUCE NORMANDE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON A L'HUILE D'OLIVE ET CITRON VERT

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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STEAK VEGETAL

LEGUMES COUDES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS BEURRE CIBOULETTE

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT H BEURRE CIBOULETTE

FROMAGES PETIT LOUIS

SUISSE FRUITE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BEIGNET A L'ABRICOT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Samedi 23 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

FENOUIL SCE VINAIGRETTE A L'ANCIENNE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE DE FLAGEOLETS A L ECHALOTE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE CANNELONIS AU BOEUF

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

JAMBON BRAISE A LA BIERE*

OMELETTE CARTE

OMELETTE FRAICHE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES BLE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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RIZ

FROMAGES MILANETTE INDIVIDUEL

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

MOUSSE AU CAFE_

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Dimanche 24 Décembre

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHAMPIGNONS A LA CREME

MORTADELLE AU BEURRE*

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN SAUCE SAFRANEE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

TRIPES A LA MODE DE CAEN*

LEGUMES EPINARDS A LA CREME

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.QUARTIERS DE PDT DOREES

RIZ

SPDT EPINARDS A LA CREME

FROMAGES BLEU INDIVIDUEL

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS CLEMENTINES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

SEMOULE AU LAIT
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Lundi 25 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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FROMAGES YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mardi 26 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHOU ROUGE VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON SEC AU BEURRE*

TABOULE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE BOULETTES DE BOEUF A LA HONGROISE

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

ROTI DE DINDE A LA GELEE DE GROSEILLE

STEAK VEGETAL

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES BROCOLIS VAPEUR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

MACARONIS

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT BROCOLIS

FROMAGES GOUDA INDIVIDUEL 25 GR

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO COMPOTE DE POMME

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Mercredi 27 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

ENDIVE AUX POMMES

OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR SCE TARTARE

PATE DE FOIE AUX OIGNONS*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE BOEUF MARENGO

STEAK VEGETAL

STEAK VEGETAL EPEAUTRE PROVOLONE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS AUX FINES HERBES
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT H VERTS FINES HERBES

FROMAGES BIO YAOURT SUCRE

CAMEMBERT

LAITAGE AU CHOCOLAT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BANANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

GRILLE AUX ABRICOTS

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Jeudi 28 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

RILLETTES ET CORNICHON*

SALADE BASQUE*

Impr 31/10/2023 11:01 ALL1 PAGE: 86 / 139



Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CHILI SIN CARNE

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESCALOPE DE VOLAILLE POELEE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.RATATOUILLE

RIZ

RIZ HARICOTS ROUGES

FROMAGES BLEU INDIVIDUEL
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

LIEGEOIS CHOCOLAT_

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Vendredi 29 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO BETTERAVE CIBOULETTE

CHOU BLANC À L'INDIENNE

OEUF DUR MAYONNAISE

ROULADE AUX OLIVES*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN MEUNIERE PECHE DURABLE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

ROTI DE PORC AUX OIGNONS*

STEAK VEGETAL

LEGUMES BATONNETS DE CAROTTE SAUTES

BOULGOUR A LA TOMATE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT BATONNETS DE CAROTTE SAUTES

FROMAGES LAITAGE SAVEUR VANILLE

ST NECTAIRE AOP

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME BICOLORE

TARTE AU CITRON
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Samedi 30 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

MACEDOINE A L'ANETH

OEUF DUR MAYONNAISE

POIREAUX VINAIGRETTE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

HACHE D'AGNEAU SAUCE FORESTIERE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

POMMES DE TERRE FARCIES*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PETITS POIS CE2 A L ETUVEE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT PETITS POIS

FROMAGES TARTARE AUX NOIX

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS COMPOTE FRUITS

CREME DESSERT SAVEUR PISTACHE_

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Dimanche 31 Décembre

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHORIZO BEURRE*

FONDS ARTICHAUTS VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE BOUDIN NOIR*

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

EMINCE DE COQ AU CIDRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON A LA PROVENCALE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

JULIENNE DE LEGUMES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

PUREE

RIZ

SPDT JULIENNE DE LEGUMES
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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FROMAGES MONTALAIT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS CLEMENTINES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS

MOUSSE A LA CREME DE MARRONS

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Lundi 04 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BETTERAVES A L'ECHALOTE

CHOU BLANC VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

RILLETTES ET CORNICHON*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN D'ALASKA PANE PECHE DURABLE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

HACHE D'AGNEAU SAUCE AU THYM
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE BOEUF MIRONTON

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

GRATIN DE PANAIS ET PDT

HARICOTS VERTS PERSILLES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.JEUNES CAROTTES SAUTEES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT JEUNES CAROTTES

FROMAGES EMMENTAL INDIVIDUEL 25 GR

LAITAGE SAVEUR VANILLE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BIO MOUSSE AU CHOCOLAT

COMPOTE FRUITS
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ORANGE

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mardi 05 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO CAROTTES RAPEES SURIMI, ANANAS ET MAYONNAISE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON AIL BEURRE*

TARTE A L'OIGNON

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

MEDAILLON DE VOLAILLE SAUCE BASQUAISE

OMELETTE CARTE

PANE DU FROMAGER

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES CHOU FLEUR VAPEUR

COQUILLETTES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT CHOU-FLEUR VAPEUR

FROMAGES CARRE PRESIDENT

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

COMPOTE POMME POIRE S/SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KAKI

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mercredi 06 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

ENDIVE AUX POMMES
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SALAMI AU BEURRE*

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

OMELETTE FRAICHE

PAUPIETTE DE DINDE SAUCE CARAMEL

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE PORC A LA DIABLE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.RATATOUILLE

RIZ

SEMOULE

FROMAGES ST PAULIN INDIVIDUEL 25 GR

SUISSE NATURE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

COMPOTE FRUITS

GATEAU BASQUE

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Jeudi 07 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE EN CROUTE CORNICHON*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE ET MAIS

TOMATE VINAIGRETTE

VELOUTE POIREAUX FRAIS BRIQUE 1 LITRE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CORDON BLEU
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

HACHIS PARMENTIER

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS BEURRE PERSILLES

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT H BEURRES

FROMAGES BIO YAOURT AROMATISE FRAISE

LAITAGE AU CHOCOLAT

PETIT LOUIS

YAOURT NATURE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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YAOURT SUCRE

DESSERTS BRASSE A LA PULPE

COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Vendredi 08 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHOU ROUGE AUX RAISINS

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE FORESTIER AUX OIGNONS BLANCS*

SALADE TIKA

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN AU BEURRE BLANC

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.SAUCISSE DE TOULOUSE GRILLEE*

STEAK VEGETAL

LEGUMES EPINARDS BECHAMEL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES RONDES VAPEUR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT EPINARDS BECHAMEL

FROMAGES BIO CAMEMBERT

SUISSE FRUITE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

COOKIE CRANBERRIES CHOCOLAT BLANC

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Samedi 09 Décembre 2023

Impr 31/10/2023 11:01 ALL1 PAGE: 101 / 139



Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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ENTREES ASPERGES SCE MOUSSELINE

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CELERI REMOULADE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FEUILLETE DE SAUMON A L'OSEILLE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

LANGUE DE BOEUF SAUCE PIQUANTE

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

MACARONIS

PATES
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES MONTALAIT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

FAISSELLE AU SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Dimanche 10 Décembre

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE DU PECHEUR

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON SEC AU BEURRE*

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE BLANQUETTE DE VEAU A LA CREME

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

CROQ DU FROMAGER
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PALETTE DE PORC A LA MOUTARDE A L'ANCIENNE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES CAROTTES VICHY

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

SPDT CAROTTES VICHY

FROMAGES BUCHE MI-CHEVRE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS ANANAS FRAIS
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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COMPOTE FRUITS

ILE GOURMANDE

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Lundi 11 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

FROMAGE DE TETE VINAIGRETTE*

LENTILLES VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

RADIS BEURRE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN D'ALASKA PANE PECHE DURABLE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE PORC AU CHORIZO*
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HARICOTS VERTS VAPEUR

PATES

PENNES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT H VERTS

FROMAGES BIO YAOURT AU SUCRE DE CANNE

SUISSE NATURE

TOME NOIRE INDIVIDUELLE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS CLEMENTINES

COMPOTE FRUITS

LIEGEOIS SAVEUR VANILLE_

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mardi 12 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

Impr 31/10/2023 11:01 ALL1 PAGE: 106 / 139



Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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ENDIVES AUX CROUTONS

OEUF DUR MAYONNAISE

QUICHE CHOU-FLEUR ET LARDONS*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON SEC*

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE BOULETTES D'AGNEAU SCE CRESSON

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

ROTI DE DINDE SCE POULETTE

STEAK VEGETAL

STEAK VEGETAL

LEGUMES CHOUX DE BRUXELLES SAUTES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

SPDT CHOUX DE BRUXELLES

FROMAGES MINI CABRETTE

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BIO CREME DESSERT CHOCOLAT

COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME ROUGE

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mercredi 13 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHOU BLANC SCE FROMAGERE

OEUF DUR MAYONNAISE

ROULADE DE VOLAILLE

SALADE DE RIZ A LA NANTAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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PLAT PROTIDIQUE BOEUF BRAISE EN DAUBE

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON A LA PROVENCALE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

TRANCHETTES DE VOLAILLE AIGRE DOUCE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

POELEE FORESTIERE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

PUREE

RIZ

FROMAGES COULOMMIERS

SUISSE FRUITE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

COMPOTE FRUITS

TARTE NORMANDE

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Jeudi 14 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO OEUF DUR SCE COCKTAIL

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE CAMPAGNE ET CORNICHON*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE A L'ESTRAGON

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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OMELETTE FRAICHE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

TAGLIATELLES  CARBONARA*

LEGUMES CAROTTES RONDELLES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT CAROTTES RONDELLES

FROMAGES DELICE D'EMMENTAL

LAITAGE AU CHOCOLAT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

COMPOTE POMME ANANAS S/SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ORANGE

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Vendredi 15 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CAROTTES RAPEES AUX 3 AGRUMES

OEUF DUR MAYONNAISE

RILLETTES ET CORNICHON*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

VELOUTE POTIRON FRAIS BRIQUE 1 LITRE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN AU PESTO ROSSO

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

NUGGETS DE MAIS ET DOSETTE DE KETCHUP

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

LEGUMES BOULGOUR A LA TOMATE

BROCOLIS PERSILLES
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT BROCOLIS PERSILLES

FROMAGES BIO EDAM

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

MUFFIN A LA POUDRE D'AMANDE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Samedi 16 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

JULIENNE DE COURGETTE AU THON

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE PARMENTIERE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

CROQ DU FROMAGER

CROQUE MONSIEUR "PLAT"*

EMINCE DE COQ A L ORANGE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

FROMAGES TARTARE NATURE

YAOURT AROMATISE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

FROMAGE BLANC AUX FRUITS 100 GR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Dimanche 17 Décembre

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

COEUR DE PALMIER SCE GRIBICHE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE EN CROUTE CORNICHON*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN D'ALASKA PANE PECHE DURABLE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

JOUE DE BOEUF SCE VIGNERONNE

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

POULE AU POT

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES FONDUE DE POIREAUX

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES DE TERRE GRENAILLES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES ST NECTAIRE AOP

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME BICOLORE

RIZ AU LAIT

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Lundi 18 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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BARQ VINAIGRETTE

BETTERAVES VINAIGRETTE

CHOU ROUGE AUX NOISETTES

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE CANARD CORNICHONS*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.SAUCISSE DE TOULOUSE GRILLEE*

SAUTE DE BOEUF AUX OIGNONS GRELOTS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES CHOU FLEUR VAPEUR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

PUREE

RIZ

SPDT CHOU-FLEUR VAPEUR

FROMAGES CARRE PRESIDENT

SUISSE SUCRE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

COMPOTE FRUITS

COMPOTE POMME BANANE S/SUCRE

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mardi 19 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CELERI REMOULADE

FEUILLETE HOT DOG

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON AIL BEURRE*
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

EMINCE DE VOLAILLE A LA LYONNAISE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

TORTILLAS POMME DE TERRE OIGNONS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.RATATOUILLE

RIZ

RIZ

FROMAGES LAITAGE SAVEUR VANILLE

TOME BLANCHE INDIVIDUELLE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BIO BRASSE AUX FRUITS

COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME GOLDEN 65/70

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mercredi 20 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE CAMPAGNE ET CORNICHON*

RADIS BEURRE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

VELOUTE DE LEGUMES BRIQUE 1 LITRE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESCALOPE DE POULET POELEE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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JAMBON BLANC*

LASAGNE BOLOGNAISE PLAT

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PETITS POIS CAROTTES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.SPDT PETITS POIS CAROTTES

FROMAGES BIO EMMENTAL INDIVIDUEL

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

CREME DESSERT CARAMEL_

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI

Impr 31/10/2023 11:01 ALL1 PAGE: 121 / 139



Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Jeudi 21 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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FROMAGES YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Vendredi 22 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO OEUF DUR BEARNAISE

CAROTTES RAPEES A L'ORANGE

OEUF DUR MAYONNAISE

ROSETTE ET BEURRE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

HACHE DE VEAU SAUCE NORMANDE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON A L'HUILE D'OLIVE ET CITRON VERT
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

LEGUMES COUDES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS BEURRE CIBOULETTE

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT H BEURRE CIBOULETTE

FROMAGES PETIT LOUIS

SUISSE FRUITE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BEIGNET A L'ABRICOT

COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Samedi 23 Décembre 2023

Impr 31/10/2023 11:01 ALL1 PAGE: 124 / 139



Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

FENOUIL SCE VINAIGRETTE A L'ANCIENNE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE DE FLAGEOLETS A L ECHALOTE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE CANNELONIS AU BOEUF

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

JAMBON BRAISE A LA BIERE*

OMELETTE CARTE

OMELETTE FRAICHE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

LEGUMES BLE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES MILANETTE INDIVIDUEL

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

MOUSSE AU CAFE_

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Dimanche 24 Décembre

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHAMPIGNONS A LA CREME

MORTADELLE AU BEURRE*

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN SAUCE SAFRANEE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

TRIPES A LA MODE DE CAEN*

LEGUMES EPINARDS A LA CREME

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.QUARTIERS DE PDT DOREES

RIZ

SPDT EPINARDS A LA CREME

FROMAGES BLEU INDIVIDUEL

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS CLEMENTINES
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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COMPOTE FRUITS

SEMOULE AU LAIT

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Lundi 25 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

FROMAGES YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mardi 26 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHOU ROUGE VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

SAUCISSON SEC AU BEURRE*

TABOULE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE BOULETTES DE BOEUF A LA HONGROISE

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

ROTI DE DINDE A LA GELEE DE GROSEILLE

STEAK VEGETAL

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES BROCOLIS VAPEUR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

MACARONIS

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT BROCOLIS

FROMAGES GOUDA INDIVIDUEL 25 GR

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS BIO COMPOTE DE POMME

COMPOTE FRUITS
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.KIWI

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mercredi 27 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

ENDIVE AUX POMMES

OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR SCE TARTARE

PATE DE FOIE AUX OIGNONS*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

SAUTE DE BOEUF MARENGO

STEAK VEGETAL
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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STEAK VEGETAL EPEAUTRE PROVOLONE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS AUX FINES HERBES

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT H VERTS FINES HERBES

FROMAGES BIO YAOURT SUCRE

CAMEMBERT

LAITAGE AU CHOCOLAT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BANANE

COMPOTE FRUITS

GRILLE AUX ABRICOTS

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Jeudi 28 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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OEUF DUR MAYONNAISE

RILLETTES ET CORNICHON*

SALADE BASQUE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE CHILI SIN CARNE

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESCALOPE DE VOLAILLE POELEE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.RATATOUILLE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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RIZ

RIZ HARICOTS ROUGES

FROMAGES BLEU INDIVIDUEL

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS BIO FRUIT

COMPOTE FRUITS

LIEGEOIS CHOCOLAT_

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Vendredi 29 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO BETTERAVE CIBOULETTE

CHOU BLANC À L'INDIENNE

OEUF DUR MAYONNAISE

ROULADE AUX OLIVES*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN MEUNIERE PECHE DURABLE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

ROTI DE PORC AUX OIGNONS*

STEAK VEGETAL

LEGUMES BATONNETS DE CAROTTE SAUTES

BOULGOUR A LA TOMATE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT BATONNETS DE CAROTTE SAUTES

FROMAGES LAITAGE SAVEUR VANILLE

ST NECTAIRE AOP

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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DESSERTS COMPOTE FRUITS

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME BICOLORE

TARTE AU CITRON

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Samedi 30 Décembre 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

MACEDOINE A L'ANETH

OEUF DUR MAYONNAISE

POIREAUX VINAIGRETTE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

CROQ DU FROMAGER

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

HACHE D'AGNEAU SAUCE FORESTIERE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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POMMES DE TERRE FARCIES*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PETITS POIS CE2 A L ETUVEE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SPDT PETITS POIS

FROMAGES TARTARE AUX NOIX

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS

CREME DESSERT SAVEUR PISTACHE_

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Dimanche 31 Décembre

ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHORIZO BEURRE*
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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FONDS ARTICHAUTS VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE

PLAT PROTIDIQUE BOUDIN NOIR*

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

EMINCE DE COQ AU CIDRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

POISSON A LA PROVENCALE

POISSON PANE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.LEGUMES FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES

JULIENNE DE LEGUMES

PATES

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMMES VAPEUR

PUREE
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Bilan allergènes du Lundi 4 Décembre 2023 au Dimanche 31 Décembre 2023.

Famille Recette Nom recette
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PUREE

RIZ

SPDT JULIENNE DE LEGUMES

FROMAGES MONTALAIT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.DESSERTS CLEMENTINES

COMPOTE FRUITS

MOUSSE A LA CREME DE MARRONS

A compléter.
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